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FUNCIONA?

encionarelano2020enel

futuro nos remontara de

inmediato a la pandemia
por Covid-19 y a los cambios de
paradigmas que trajo consigo.
En el mundo de la ingenieria
biomédica, la pandemia dio
lugar a que se conociera qué
hace un ingeniero biomédico,
como lo hace, para qué lo hace y
la importancia de contar con al
menos uno en los hospitales. En
este niumero de la revista, se ha
comenzado con la presentacion
de los ventiladores mecanicos v,
como complemento a los equipos
médicos que han sido sumamente
Utiles durante la pandemia,
mencionaremos otro dispositivo
del cualtodoingenierobiomédico
conoce su funcionamiento
y uso: el oximetro de pulso.

El  oximetro de pulso o
pulsioximetro es un dispositivo
que detecta la cantidad de
oxigeno en la sangre y el pulso
cardiaco de manera indirecta. El
primero en construir un aparato
para la medicion de saturacion

ha surgido de una nueva audacia de la imaginacion”

John Dewey

de oxigeno en sangre o SpO,, fue
Mathes en 1935, él utilizaba el
principio de transiluminaciéon de
los tejidos. Luego, en 1949, Wood
y GeracimidieronlaSpO,absoluta
mediante la  determinacion
fotoeléctrica en el lébulo de
la oreja. Por otro lado, Aoyagi,
fue el primero en desarrollar el
primer oximetro de pulsoen 1974
(Severinghaus y Honda, 1987).

Al ser este un dispositivo que
mide la cantidad de oxigeno
en sangre, debemos recordar
gue cuando respiramos sucede
un intercambio de gases en los
alvéolos y el oxigeno pasa
a la sangre donde se une una
proteina en los glébulos rojos,
la hemoglobina (o hemoglobina
desoxigenada Hb). Unavezunidos
el oxigeno y la sangre se forma la
oxihemoglobina (o hemoglobina
oxigenada HbOz). Es asi como
el objetivo ultimo de la funcion
respiratoria no es realizado
por el aparato respiratorio,
sino por la sangre, logrando el
aporte de oxigeno a los tejidos.
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Entonces, ;como opera
un oximetro de pulso?,
bueno, en principio, usa la
espectrofotometria basada en
que la HbO, y la Hb absorben
y transmiten determinadas
longitudes de onda del espectro
luminoso para la luz roja (640-
660 nm) y la luz infrarroja (910-
940 nm). Por lo tanto, para poder
conocer la cantidad de HbO, el
oximetro mide la luz transmitida
a través del lecho -capilar
gracias a dos fotoemisores y un
fotorreceptor. Un fotoemisor o
emisor de luz es un dispositivo
optoelectréonico que convierte
la energia eléctrica en energia
optica radiante  (luminosa),
mientras que un fotorreceptor
o receptor de luz es un sensor
de estado solido que convierte
la energia luminosa en energia

eléctrica. Un emisor led emite
una longitud de onda de luz
roja que es absorbida por la Hb,
mientras que un segundo emisor
led emite una longitud de onda
de luz infrarroja que es absorbida
por la HbO,, ambos prenden vy
apagan secuencialmente y el
fotorreceptor es sincronizado
para hacer la lectura. Para hacer
el calculo de estas dos tasas
de absorcién, roja e infrarroja;
se debe aplicar la ley Beer-
Lambert, la cual establece que
la concentracion de una sustancia
puededeterminarseporlaabsorcion
de luz. Estos fo
fotorreceptor de
en puntos opuest
de ellos el tejido
sea el dedo, el pah
la lengua, las alas
mejillasy para neonatostaspalmas .

y plantas del pie (IIustraCT6n 6)
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[lustracion 6. Esquema de la colocacion y funcionamiento de un oximetro de pulso
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Los valores medidos al momento
de cada pulsacion de la sangre
arterial son el componente arterial
pulsatil (CA) y el componente
estatico (CE) formado por el
lecho vascular (tejidos, hueso
y sangre venosa). Mediante
el calculo de la relacion entre
estos componentes se normaliza
la medicion de la transmision
luminica permitiendo obtener
el cociente SpO, del paciente
como se muestra en la ecuacion:

CA luz Roja / CE luz Roja =
CA luz Infrarroja / CE luz infrarroja

Ecuacion 1. Obtencion del cociente SpO,

El aumento de volumen de sangre
implica una mayor concentracion
de oxihemoglobina en los vasos
sanguineos permitiendo asi
detectar la naturaleza pulsatil
del flujo sanguineo y por lo tanto
entregar el calculo del pulso del
paciente.Caberesaltarque, debido
al principio de funcionamiento
de un oximetro de pulso, existen

movimientos excesivos, la anemia,
el edema o la filtracion de luz
durante la toma de la medicion
pueden alterar la lectura de SpO.,,

Para el uso del oximetro de pulso
como auxiliar en el seguimiento
y cuidado por Covid-19 es
importante  saber que en
promedio una SpO, menor al 90%
debe empezar a preocuparnos
y acudir lo mas pronto posible
al médico (Shah, et al., 2020).
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