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EL TEMA
DEL MES

nte la situacion de
emergencia derivada por la
pandemia de la COVID-19, los

ventiladores se han convertido en
uno de los principales protagonistas
en la supervivencia de |las
personas, de ahi que se plantee la
pregunta: ;Qué es un ventilador?

Para entender su funcionamiento
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y valorar la importancia que
representa esta maquina
producto del ingenio humano, es
necesario referirnos a hechos de la
Antigledad, como se describe en la
mitologia egipcia, cuando Isis — diosa
del misterio y la sabiduria — intenté
resucitar a Osiris empujando aire
hacia su interior con sus alas; otro
hecho semejante, es el que describe



la Biblia en el libro del Génesis:
“Entonces el Senor Dios formé al
hombre del polvo de la tierra, y sopld
en su nariz aliento de vida y fue el
hombre un ser viviente...” (Génesis
2:7). Esto nos invita a reflexionar
en la sustancia contenida en el
aire del cual depende Ila vida.

Con el paso del tiempo, alrededor del
ano 1493 el médico suizo Paracelso
realizdO numerosos experimentos
al reanimar diversas personas
colocando un tubo en el interior de
sus bocas soplando aire a través de
un fuelle. Por su parte, en el afio 1543

Figura 1. Representaciéon de Vesalio
ventilando a un perro a través de una cana

el médico Andrés Vesalio describid insertada en la trdquea. Recuperado de
lo que actualmente se entiende Historia de la ventilacién mecanica. De la
como ventilacion mecanica, en su Antigiiedad a Copenhague 1952.

famoso libro De humani corporis
fabrica libri septem: “La vida
puede ser restaurada al animal’,
esto se muestra en la Figura 1.

Por el ano de 1775, el

médico inglés John

Hunter desarrollé un ;
sistema ventilatorio
de doble via que
permitia la entrada de
aire fresco por una de
ellasy la salida del aire
exhalado por otra,
esto se aprecia en la
Figura 2. Asimismo, Figura 2 Sistema de ventilacién de doble via disenado
con el estudio de los por John Hunter 1775.

gases en 1754, los




quimicos Black, Priestley, Lavoisier y
Scheele aportaron documentacion
relevante sobre el diéxido de
carbono y el oxigeno sentando
las bases en la construccién de los
primeros ventiladores mecanicos
o respiradores (Colice, 1994).

En 1911, el ingeniero aleman
Alexander Bernhard Drager (Drager,
1917) , habia creado un dispositivo
de ventilacion a presion positiva
conocido como el Pulmotor,
este se aprecia en la Figura 3.
Para el ano 1929 el norteamericano
Philip Drinker, disené un tanque
en el cual se introducia el
cuerpo del paciente, dejando su
cabeza expuesta, sobre el que se
aplicaban  presiones  negativas
intermitentemente posibilitando
la respiracion. Este fue el llamado
pulmén de acero (Drinker, 1929).

. A,

Para los anos de la década
1960 aparecieron nuevos
respiradores de presion
positiva, siendo los
mas populares: Blease,
Bennett PR2 y Bird M6,
los cuales funcionaban a
base de gas comprimido
y gas hospitalario.

A partir de los anos setenta se
generalizaron las Unidades de
Cuidados Intensivos (UCI) en la
mayoria de los hospitales y se
implantd6 como modo ventilatorio
la presion positiva en la via aérea
(IPPV), ver Figura 4. El siguiente
paso en la ventilacion mecanica
vino con la creacion de nuevos
modos ventilatorios: ventilacion
mecanica intermitente (IMV),
ventilacion mecanica sincronizada
intermitente (SIMV), entre otras
variantes (Alvarez-Lerma, 2014).

Como se ha visto a lo largo de
este escrito la evolucion de los
sistemas respiratorios ha sido a tal
magnitud que hoy en dia se pueden
integrar una serie de dispositivos
y  monitorearse a distancia
facilitando con ello el trabajo del
personal de salud, no hay que

Figura 3. El Pulmotor original (1907). Prototipo del primer Pulmotor que
patent6 Heinrich Drager.
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Figura 4. Ventiladores de ultima generacién.

Driager Oxylog 3000. La monitorizacion

grafica y el procedimiento de ventilacién

satisfacen las demandas de la medicina
critica.

olvidar que en situaciones como la
que hoy en dia se vive en todo el
mundo es necesario que se realicen
trabajos interdisciplinarios de tal
manera que las innovaciones que
surjan en el campo de la ventilacion
mecanica iran unidas a la tecnologia.

Muestra de ello son los aportes
realizados por las colaboraciones
entre la UPIBI, CIC, Cidetec,
CINVESTAV e ITESM en el desarrollo
de un dispositivo con ventajas
econémicas el cual representa
una alternativa viable para apoyar
a las personas que presentan
deficiencia ventilatoria en su via
aérea, esto se aprecia en la Figura 5.

Figura 5. Crean IPN y Tec de Monterrey ventilador para atender casos
por Covid-19
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1.1 ;Qué es la Inteligencia artificial
desde mi experiencia como
emprendedor?

Dentro de este marco podemos
manejar dos conceptos, el primero
entorno al  drea matematica
y el sequndo al comercial.

La inteligencia artificial, con respecto
a lo anteriormente expuesto, es la
sucesion de operaciones y técnicas
de algoritmos para encontrar
posibles  soluciones, las cuales
estan pre dirigidas a un factor que
determina el desarrollador, de esta
manera poder predecir algunos
datos de forma puramente numérica.

En el ambito comercial es
practicamente lo que se vende hoy en
dia, la inteligencia esta incursionando
no solo en la robdtica (porque
aparentemente suena o se entiende
como un concepto robético), sino
que esta inmerso en todos los
ambitos, desde las tecnologias de
la informacién; como los datos y
la ciencia aplicada en la economia;
agricultura y otro tipo de sectores
industriales. Al final de toda esta
explicacién, podemos resumir que
la inteligencia artificial se alimenta
como los seres humanos de datos,
nuestro aprendizaje esta basado en la
adquisicion de diferentes escenarios,

";Qué somos las personas sino
maquinas muy evolucionadas?"

los cuales, nos permiten comprender
y entender a nuestro entorno; lo que
a su vez, con el area matematica,
logra la inteligencia artificial: asimilar
en dénde se encuentra posicionado
determinado objeto y, esto podemos

utilizarlo para resolver problemas
reales en diferentes sectores.
Mientras su aplicacion  dentro

de una institucion bancaria, con
la ayuda de este conocimiento,
podemos detectar fraudes; asi como
en el area médica, para identificar
enfermedades, tales como el
covid-19 y predecir cuando va a ser
el pico de la pandemia, o el momento
en que puede terminar, todo
basado simplemente en los datos.
La inteligencia artificial, en sintesis,
es una cohesion de expresiones
matematicas cimentadas en los datos.

El primer intento de definir la
Inteligencia Artificial lo hizo el
matematico Alan Turing, que es
considerado como el padre de la
computacion. Este cientifico inglés
es mas conocido por su maquina de
Turing: una maquina conceptual que
utilizé para formalizar los conceptos
del modelo computacional que
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seguimos utilizando hoy dia.
En concreto demostré que
con las operaciones basicas
que podia desarrollar su
maquina podia codificarse
cualquier  algoritmo, 'y
que toda maquina capaz
de computar tendria
las  mismas operaciones
basicas que su maqguina
O un super conjunto de
estas. (Garcia-Serrano, 2012)

plt.show()

Actualmente, dentro de la
tesis que estoy disefiando (en
mi Maestria de Inteligencia
Artificial), me enfoco en la
deteccidén y reconocimiento
de patrones dentro de
los sistemas musculares
y encefalograficos para el
cerebro, con esto puedo
predecir los datos para indicarles a
proyectos, como proétesis bidnicas,
qué movimiento debe hacer una
pieza. Por ejemplo, si programo ciertas
sefales con patrones definidos, la
protesis bidnica entendera que debe
cerrar el puno; de la misma manera,
poder indicarle alzar el dedo indice,
menique y los demas dedos para
identificar los patrones de posiciones
y movimientos de forma programada.

1.2 ;La inteligencia artificial puede
superar a la inteligencia humana?

Considero que la inteligencia artificial
va a superarnos en algun punto
de nuestra existencia, tal como lo
son algunos sistemas robdticos en
la cuestion de cierta inteligencia
abstracta, matematica y funcional
para procesos, pero jamas como
una inteligencia moral, porque es
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la esencia de sentimientos que
nosotros poseemos como humanos
hacia una situacion, persona o cosa,
lo que ahora un robot no puede
experimentar, a pesar de adquirir
multipleinformacion. Sindudaalguna,
en la actualidad, ya existen robots que
nos llegan a superar a los humanos
en los calculos matematicos, asi como
en la realizacion de mejores procesos
automatizados para realizar tareas
muy precisas como el robot Da Vinci
(MedForum, 2020), siendo este un
autdmata que realiza cirugias a través
de sus brazos robdticos, logrando
ser un proyecto de herramienta
innovador con el objeto de sustituir al
mejor cirujano humano, en virtud de
realizar esta actividad quirurgica con
mayor precisidon; sin embargo este
robot es incapaz de discernir qué es
lo que estd bien y qué es lo que esta
mal moralmente y, a pesar que el ser
humano esté direccionado con base
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en la experiencia de datos vy
estilo de vida por el crecimiento
en su entorno familiar(o
condiciones poco favorables
de la sociedad), llega a adquirir
valores morales que nos indican
las situaciones correctas e
incorrectas, con el objeto de ser
controladas por el estado social,
econodmico, politico y familiar.

Al comparar estas evidencias,
puedo complementar que la
inteligencia mas avanzada que
helogrado detectar se encuentra
en ciertos animales, de hecho,
un perro y un gato si llegan a
desarrollar empatia humana,
pero un conejo, por mas que lo
trates bien, nunca entendera una
situacion determinada, porque
no desarrolla sentimientos, aun
asi distinguen cuando van a comer,
perolo hacen porinstinto programado
y basado en su baja inteligencia.

Como complemento, les hago una
cordial invitacion a las personas
que estén interesadas en esta area
del conocimiento, para disenar y
construir herramientas tecnoldgicas,
para lograr preservar y mejorar la
calidad de vida de los seres humanos.
Existen diferentes areas y técnicas de
aprendizaje que pueden aprender
tanto ingenieros, como licenciados
con la inteligencia artificial; para la
actividad que les apasiona. Como
en mi caso, estoy enfocado a crear
series temporales y transformadas
de wavelets (Gonzalez-Gonzalez,
2010) lo cual me ayuda a mandarle
los datos a la inteligencia artificial.

Glosario.

Autémata:  Instrumento o  aparato  que
encierra dentro de si el mecanismo que
le imprime determinados movimientos.

Cohesion: Accion y efecto de reunirse o adherirse
las cosas entre si o la materia de que estan formadas.

Prétesis bidnica: Evolucidon tecnoldgica de las
protesis tradicionales. Se trata de piezas que
sustituyen partes de nuestro cuerpo externas pero
que, ademas, imitan sus movimientos naturales

para dotar a la persona de mucha independencia.

Series temporales: Conjunto de datos u
observaciones que hace referencia a una o varias
variables y que esta ordenado cronoldgicamente.

Wavelets: (También Illamadas ondelettes u
onditas) son funciones que satisfacen ciertos
requerimientos matematicos y son utilizadas para
la representacion de datos o de otras funciones.
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UNCIONA?

encionar el ano 2020 en el
M futuro nos remontara de

inmediato a la pandemia
por Covid-19 y a los cambios de
paradigmas que trajo consigo.
En el mundo de la ingenieria
biomédica, la pandemia dio
lugar a que se conociera qué
hace un ingeniero biomédico,
como lo hace, para qué lo hace y
la importancia de contar con al
menos uno en los hospitales. En
este numero de la revista, se ha
comenzado con la presentacién
de los ventiladores mecanicos v,
como complemento a los equipos
médicos que han sido sumamente
utiles durante la pandemia,
mencionaremos otro dispositivo
del cual todo ingeniero biomédico
conoce su funcionamiento
y uso: el oximetro de pulso.
El oximetro de pulso o
pulsioximetro es un dispositivo
que detecta la cantidad de
oxigeno en la sangre y el pulso
cardiaco de manera indirecta. El
primero en construir un aparato
para la mediciéon de saturacion

a ha surgido de una nueva audacia de laimaginacion”

de oxigeno en sangre o SpO,, fue
Mathes en 1935, él utilizaba el
principio de transiluminacién de
los tejidos. Luego, en 1949, Wood
y Geraci midieron la SpO, absoluta
mediante la determinacién
fotoeléctrica en el I6bulo de
la oreja. Por otro lado, Aoyagi,
fue el primero en desarrollar el
primer oximetro de pulso en 1974
(Severinghaus y Honda, 1987).

Al ser este un dispositivo que
mide la cantidad de oxigeno
en sangre, debemos recordar
que cuando respiramos sucede
un intercambio de gases en los
alvéolos y el oxigeno pasa
a la sangre donde se une una
proteina en los glébulos rojos,
la hemoglobina (o hemoglobina
desoxigenada Hb). Una vez unidos
el oxigeno y la sangre se forma la
oxihemoglobina (o hemoglobina
oxigenada HbO,). Es asi como
el objetivo ultimo de la funcion
respiratoria no es realizado
por el aparato respiratorio,
sino por la sangre, logrando el
aporte de oxigeno a los tejidos.
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Entonces, icomo opera
un oximetro de pulso?,
bueno, en principio, usa la
espectrofotometria basada en
que la HbO, y la Hb absorben
y  transmiten  determinadas
longitudes de onda del espectro
luminoso para la luz roja (640-
660 nm) y la luz infrarroja (910-
940 nm). Por lo tanto, para poder
conocer la cantidad de HbO, el
oximetro mide la luz transmitida
a través del lecho capilar
gracias a dos fotoemisores y un
fotorreceptor. Un fotoemisor o
emisor de luz es un dispositivo
optoelectrénico que convierte la
energiaeléctricaenenergiadptica
radiante (luminosa), mientras que
un fotorreceptor o receptor de luz
es un sensor de estado solido que
convierte la energia luminosa en
energia eléctrica. Un emisor led
emite una longitud de onda de

luz roja que es absorbida por la Hb,
mientras que un segundo emisor
led emite una longitud de onda
de luz infrarroja que es absorbida
poliila b ambosHEprenidentsy
apagan secuencialmente y el
fotorreceptor es sincronizado
para hacer la lectura. Para hacer
el calculo de estas dos tasas de
absorcién, roja e infrarroja; se debe
aplicar la ley Beer-Lambert, la cual
establece que la concentracion de
una sustancia puede determinarse
por la absorcién de luz. Estos
fotoemisores 'y  fotorreceptor
deben colocarse en puntos
opuestos y en medig :
tejido translucido,
el pabellén auricula
alas de la nariz, las
neonatos las palma
pie (Figura 6).
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Figura 6. Esquema de la colocacion y funcionamiento de un oximetro de pulso




de cada pulsacion de la sangre
arterial son el componente arterial
pulsatil (CA) y el componente
estatico (CE) formado por el lecho
vascular (tejidos, hueso y sangre
venosa). Mediante el calculo de la
relacion entre estos componentes
se normaliza la medicién de la
transmision luminica permitiendo
OptENENENeagiente SpO, del
paciente como se muestra en la
ecuacion:

CA luz Roja / CE luz Roja %
CA luz Infrarroja / CE luz infrarroja

Ecuacion 1. Obtencion del cociente SpO,

El aumento de volumen de sangre
implica una mayor concentracion
de oxihemoglobina en los vasos
sanguineos permitiendo asi
detectar la naturaleza pulsatil
del flujo sanguineo y por lo tanto
entregar el calculo del pulso del
paciente. Cabe resaltar que, debido
al principio de funcionamiento
de un oximetro de pulso, existen
consideraciones que deben
tomarse en cuenta, por ejemplo, la
pigmentaciéon de la piel, el barniz

de unas, el uso de unas postizas,
el ritmo cardiaco irregular, los
movimientos excesivos, la anemia,
el edema o la filtracion de luz
durante la toma de la medicién
pueden alterar la lectura de SpO..

Para el uso del oximetro de pulso
como auxiliar en el seguimiento y
cuidado por Covid-19 es importante
saber que en promedio una SpO,
menor al 90% debe empezar a
preocuparnosyacudirlomas pronto
posible al médico (Shah, etal., 2020).
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El concepto de Ingenieria
Industrial.

Richard Vaughn (1988), muestra

un resumen acerca de la

revolucion industrial y nos
narra que los bienes y servicios
que disfrutamos son, en realidad,
productos acabados procedentes
de varias actividades industriales.
Son el resultado de mucha gente.
La produccion de cada uno de ellos
requirio la utilizacion de recursos
financieros, trabajo y materias
primas para obtener un resultado.
Después la distribuciéon de estos
productos a lugares donde pudieran
ser utilizados requirié también la
colaboracion de mas gente, dinero

y la contribucion del ingeniero
industrial a estas actividades.
El 1llE (Instituto de Ingenieria

Industrial), define a la Ingenieria
Industrial como:“lo concerniente con
el disefio, mejoramiento e instalacién
de los sistemas integrados de
personas, materiales, informacion,
equipo y energia soportado por
el conocimiento especializado vy
la habilidad en las matematicas, la
fisicay las ciencias sociales que, junto
con los principios y métodos de
analisis de la ingenieria y el diseno,
especifican, predicen y evaltan

El concepto de
Ingenieria Industrial
y la analogia con un

mural de Diego Rivera

los resultados que seran obtenidos
de cada uno de los sistemas de la
industria”. (Baca-Urbina, et al., 2014).

El mural

En referencia a la narrativa de Andrés
Felipe (2017), Diego Rivera Barrientos
fueunmuralistamexicanodeideologia
comunista, reconocido por modelar
obras de mucho contenido social en
edificios publicos. En la biografia de
Lev Ospovat (1969), menciona que
es en el ano de 1930 que por medio
de Dwight Morrow embajador de
Estados Unidos en México, Rivera es
invitado a este pais para realizar varias
obras. Su fama crecia traspasando
las fronteras de California y recibe
una carta de la ciudad de Detroit de
la comision municipal de Bellas Artes
que lo invitaba a pintar los muros
del museo de Detroit y anunciaba
que Mr. Edsel Ford habia asignado
para los frescos diez mil dolares.

“Rivera  estaba encendido de
entusiasmo. Su pasién infantil por
los juguetes mecanicos se habia
convertidoendeleiteporlamaquinaria
en si y por lo que representaba para

()

\J




el hombre. Por eso
colocaba ahora al héroe
colectivo, hombre 'y
maquina, mas alto
que a los viejos héroes
del arte y la leyenda.
El impresionante
espectaculo del
progreso cientifico vy
técnico que se ofrecia en
los talleres y laboratorios
de la ciudad de Detroit
eclips6 temporalmente
de su mente todo lo
demas. La produccién
excelentemente
organizada, que soldaba a miles
de seres humanos y maquinas en
un gigantesco mecanismo unico,
aparecia ante él como el arquetipo
de la futura organizaciéon de Ia
humanidad”. (Ospovat, 1969)

“En la primavera de 1933 termino el
“Retrato de Detroit” donde se puede
senalarquelavidaindustrialdeDetroit
ha sido descrita aqui con excepcional
plenitud: Rivera muestra no solo
la fabricacion de automoviles, sino
también el montaje de aeroplanos, la
industria quimica y farmacolégica. Se
puede admirar el arte con que se las
ingenid para reproduciren un espacio
reducido, las fases fundamentales del
proceso de produccion. La primera
impresion es capaz de pasmar
incluso al espectador preparado.
Los motores, las ruedas, palancas y
transmisiones, que avanzan sobre él
por todos lados, parecen al principio
una acumulacién cadtica de técnica
desalmada, en medio de la cual se
han perdido las figuras humanas. Y

Figura 7. El retrato de Detroit muro sur , 1932.

entonces en el caos aparente surge
un suave ritmo ondulatorio, se revela
la interconexién y subordinacion
de las partes. De la infinidad de
detalles concretos surge poco a
poco una imagen sintetizada de la
actividad laboral en la que toman
parte la naturaleza, los hombres y las
maquinas.’ (Baca-Urbina, et al., 2014).

La analogia

Partiendo del mural, se aprecian como
se plasman los elementos mecanicos
en un proceso de transformacion
material y social, donde se resaltan
algunos de los componentes fisicos
del proceso como la maquina de
vapor, motores y las prensas de
modelado, asi como, el concepto
de organizacion y sincronizacion de
recursosestablecidos porlalngenieria
Industrial.Enlasfiguras7y8,seaprecian
las paredes sur y norte de la obra.

(18}
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Figura 8. El retrato de Detroit muro norte, 1932.

©,



1
E-CIENCIA

!r .

IR |
I”EreX|t depende del esfuerzo’

G

adie en el mundo estaba coronavirus, identificado ahora
N preparado para una con las siglas COVID-19 en
enfermedad que ha acabado con la ciudad de Wuhan, China.
la vida de miles de personas en
todo el mundo. Una enfermedad México un pais tercermundista,
donde, a finales del ano 2019, lleno de grandes profesionales
se registraron pacientes de la salud, entre ellos
con infeccion respiratoria; estan meédicos generales 'y
infectados por un nuevo especialistas, enfermeros,
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enfermeras, camilleros,
paramédicos, residentes e
ingenieros biomédicos, abordan PYEIT
una gran lucha dia a dia en las
distintas unidades de salud del pais.

Como ingeniero biomédico, mi
labor primordial siempre ha sido
y sera la seqguridad del paciente; a
través de las tecnologias médicas,
al mantener un equipo médico
(cualquiera que este sea) en buenas
condiciones, aseguro el bienestar
y la salud del paciente durante su
estancia en las unidades médicas.

Ha sido un reto dificil la lucha contra
esta enfermedad, en las diferentes
Unidades de Salud, ya que no
contamos con la infraestructura
ni con el equipamiento necesario
para poder abordar la cantidad
de pacientes que necesitan
un ventilador, pues estos
contribuyen a que las personas
sean asistidas para tener una
mejor respiracion y asi sobrevivir.
La necesidad de reacondicionar
ventiladores, para su correcto
funcionamiento, ha reforzado
la lucha y salvado muchas
vidas durante esta pandemia.

El tener puesto un EPP (Equipo
de  Protecciobn  Personal), es
desgastante la sensacidén térmica,
el cansancio, la incomodidad de

')
()



(82)os

&

portarlo, entrar a las dreas de
COVID-19 'y soportarlo todo,
arriesgando nuestra propia salud,
solo ha significado una cosa:vida.

La lucha sigue en pie, la necesidad
de salvar vidas no ha parado, la
reparacion y reacondicionamiento
de los equipos de soporte de
vida como lo son las maquinas
de anestesia, los ventiladores,
concentradores de oxigeno vy
equipos de monitoreo han sido
la tarea diaria para un ingeniero

biomédico; la falta de refacciones,
de suministros y de consumibles
para la correcta funcién ha sido
un déficit, ya que no se cuentan
con la mayoria de estos y, con los
que se cuentan, no logran cubrir
la demanda, pero esto no ha
detenido el trabajo, al contrario,
nos ha ayudado a crear soluciones
a fin de satisfacer la necesidad
y asi seqguir salvando vidas,
que es la labor de los grandes
profesionales de la salud del pais.

(22\
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La aparicion del COVID-19
demostré que México
cuenta con capacidades
en ingenieria, diseno e
innovaciéon  para  producir
ventiladores con  insumos
propios y obtener resultados
alentadores (Terasena, 2020).

Referencias:

Tarasena, R. (01 de junio de 2020). COVID-19: la
carrera por los ventiladores. Products Finishing
México.  https://www.pf-mex.com/articulos/
covid-19-la-carrera-por-los-ventiladores-

®




Godfrey

Newbold Hounsfield

Delaingenieria alamedicina.

odfrey Newbold Hounsfield
G reconocido ingeniero nacido el

28deagostode 1919en Newark,
Inglaterra. Desde los 11 hasta los 18
anos fue un nino con un gran interés
en las maquinas y artefactos, desde
experimentar con maquinas agricolas
hasta la construccion de aparatos
eléctricosy ensayos de vuelo, es como
demostraba la creatividad y pasion
por esto (Fresquet-Febrer, 2015).
diversas

Estas experiencias tan

detonaron su interés por la fisica y las
matematicas, llevandolo a enrolarse
durante la segunda guerramundial en
la Real Fuerza Aérea, suceso de gran
importancia en su carrera al dotarlo
de la experiencia necesaria en radares
y trabajos de electrénica, que se vio
reflejada afios mas tarde al obtener
su titulo en Ingenieria Eléctrica en Ila
Faraday House Electrical Engineering
College  (Fresquet-Febrer,  2015).

Durante su trabajo se empieza a
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interesarenelusodeloscomputadores,
siendo asi, en 1958 que se encuentra
liderando un equipo, encargado de la
construccion del primer computador
con transistores del Reino Unido.
Comenzando asi una carrera de
investigacion cuyos resultados aun
son usados hasta la fecha (Bosch-O.,
2004). En los anos 60 aplico los
conocimientos que, con el tiempo,
habia recabado para desarrollar un
escaner que daba unaforma diferente
de obtener y registrar la interaccién
de los rayos X con el cuerpo. Gracias a
esto podiamos visualizar los distintos
organos Yy tejidos (Bosch-O., 2004).

La tomografia computada introduce
el cambio contra la radiologia
convencional, debido a |las
numerosas limitaciones en el analisis
e interpretacién .de las imadagenes,
pudiendo medir/la absorcion del haz
de rayos cuando pasa a traves de
secciones del cuerpo desde distintos

angulos. Este avance = permitio
reconstruir 'imagenes del interior
del cuerpo, algo jamas logrado

con anterioridad (Bosch-O., 2004).

Por consiguiente, Newbold construyo
el primer equipo de tomografia

computarizada para uso clinico,
que permitia examinar al craneo y
su contenido, sorprendiendo a la
comunidad médica, razén suficiente
para obtener el premio Nobel
de Fisiologia o Medicina en 1979
(Bosch-O., 2004). Su discurso de
aceptacidénhaciareferenciaalfuturode
esta técnica, prediciendo muchos de
los avances que seguirian muchas de
las cuales, hoy endia son una realidad.

Como homenaje y en su recuerdo, se
definieron las unidades Hounsfield,
utilizadas para el analisis de la
densidad de los tejidos estudiados
en la tomografia computarizada.

Millones son vya los pacientes
que se han beneficiado con el
invento de aquel ingeniero inglés,
transformador de la radiologia.

Referencias:
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HOT SCIENCE

La inteligencia artificial y el
Big Dataimplementadosparalo
detecciontempranadebrotesde

enfermedades infecciosas.

Implementacion deinteligencia artificial,
geolocalizacion y plataformas con
informacion médica.

"Enalgunlugar,algoincreible estd esperandoaserconocido.”
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on la llegada de esta nueva

cepa de virus “SARS-CoV-2”

el mundo ha tenido que
realizar cambios drasticos en su
estilo de vida, teniendo que tomar
medidas sanitarias para mitigar la
propagaciéon. A través del tiempo
han surgido nuevas cepas de
virus o nuevos virus en diferentes
partes del mundo y se toman
medidas como ahora lo estamos
viviendo, por lo cual, han tenido
que surgir algunas acciones o
implementacion de la tecnologia
para evitar los contagios, por
ejemplo la inteligencia artificial y
el Big Data implementados para
la deteccién temprana de brotes
de enfermedades infecciosas.
En términos simples, estos dos
dependen uno del otro, es decir,

el Big Data actua como un input
que recibe un conjunto masivo
de datos que necesitan ser
procesados y  estandarizados
para convertirlos en utiles [1], por
otro lado, la inteligencia artificial
es un conjunto de software que
utiliza estos datos para crear
series de algoritmos que hacen
mecanismos que puedan mostrar,
crear y reconocer patrones para
desarrollar soluciones [1]. Estos
dos medios en conjunto pueden

predecir la existencia de wuna
enfermedad potencialmente
pandémica, su epicentro y su

trayectoria mas inmediata [2].
Geolocalizacién la cual trata de
tener localizados a los contagiados
(e incluso a los sanos, para que
no se salten el confinamiento)

(27)
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saber las zonas mas afectadas
y tener preparados recursos
sanitarios para asistirlos [3].
Se aplica utilizando alguna App
movil, pulsera de localizacién o
con antenas de los celulares; fue
implementada en esta pandemia
por SARS-CoV-2 en paises como
Corea del Sur, Espana, entre otros.
Aplicaciones  moviles, como
“CommonPass” en donde las
personas  documentaran  su
estado de COVID-19 para
satisfacer requisitos de entrada
al pais [4] e “IBM Digital Health
Pass” diseflada para permitir
a las organizaciones verificar
las credenciales de salud de los
empleados, clientes y visitantes
que ingresan a su sitio segun
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los criterios especificados por
la organizacion [5]. Las dos
plataformas ofrecen seguridad,
y cierta privacidad del estado
de salud del usuario, ofrecen
interfaz intuitiva para el usuario
y el uso del cédigo QR, ademas
de ofrecer la reintegracion
a las actividades  diarias.
Estas nuevas tecnologias
pretenden evitar contagios y que
exista pleno conocimiento del
historial médico de cada uno, la
informacién personal es cada vez
mas accesible, aunque se pierda
cierta privacidad. Es evidente
con estas nuevas tecnologias
el estilo de vida como lo
llevdabamos ya no serd el mismo.
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Figura 9. Diagrama de flujo del funcionamiento de “CommonPass”. Tomado de la pagina
web CommonPass. https://commonpass.org/
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Figura 10. Ilustracion del funcionamiento de “IBM Digital Health Pass Wallet” Tomado de
pagina web IBM Digital Health Pass. https://www.ibm.com/products/digital-health-pass

Glosario

Big data: es un término que
hace referencia a conjuntos de
datos tan grandes y complejos
que precisan de aplicaciones
informaticas no tradicionales
de procesamiento de datos
para tratarlos adecuadamente.

Input: se refiere a la informacion

recibida en un mensaje, o
bien al proceso de recibirla.
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na manzana, cuenta Sir lsaac

Newton, fue la que le inspird

a preguntarse si el poder de
la fuerza, que la hacia caer al suelo,
podria afectar a cuerpos mas grandes.
Su aportaciéon, en 1687, permitio
entenderlarazéndelporqué podemos
tener los pies sobre la Tierra, y
comprender queestaeslaque permite
mantener la vida en la Tierra (Ohanian
y Markert , 2009; Hewitt, 2007)

La gravedad se encuentra en las
estrellas y planetas, si comparamos
la gravedad de la Tierra con la de
Jupiter o Saturno, esta es mayor;
siendo la gravedad directamente
proporcional a la masa. Los
planetas dependiendo de su
tamano y cercania a su estrella, sus
condiciones atmosféricas suelen no
favorecer el desarrollo de la vida.

Si la gravedad no existiera en nuestro
planeta, la Tierra giraria a una
velocidad tan grande que no solo
afectaria a los seres vivos, sino que,
ademas, seria posible que porsimisma
se destruyera al quedar a la deriva
flotando sin rumbo en el espacio, la
atmosfera terrestre, los océanos vy
lagos desaparecerian por completo
dejando un planeta absolutamente
inhabitable (Barras, 2016).




Actualmente, esta fuerza explica
el movimiento de los planetas
alrededor del Sol y en nuestro
F planeta; es fundamental porque
ha permitido que las condiciones
ambientales se mantengan para
preservar la vida, se ha mantenido
estable desde la formacion de Ia
Tierra porque, aunque han ocurrido
varias extinciones masivas de seres
vivos y cambios en su geografia y
clima, esta sigue siendo la misma.

Todoslosseresvivoshanevolucionado
para tratar de vivir con ella y
beneficiarse. Las plantas, son un gran
ejemplo de ello, sus raices crecen en
sentido de la atraccidon gravitatoria,
mientras que sus tallos y hojas crecen
en sentido contrario, a este tipo
de crecimiento se le conoce como
gravitropismo  (Ballesteros, 2017).

En el caso de los animales terrestres,
vemos el ejemplo del elefante, Ila
fisionomia de sus patas gruesas
permite sostener el gran peso de su
cuerpo y de esa manera desplazarse
sin mayor dificultad, venciendo por
asi decirlo la fuerza de atraccién
que la Tierra ejerce a su cuerpo.
;Y los seres vivos podemos
vencer esta fuerza de gravedad?
La respuesta es si, algunos animales
como las aves, ademas de su
fisonomia, pueden aplicar una




para moverse al emprender el vuelo.
Nosotros al realizar algun salto,
también nos sobreponemos ante ella,
ya que la fuerza que aplicamos no
es lo suficientemente grande como
para ser afectada por la gravedad.
El ser humano, aplicando sus
conocimientos, construy6 tecnologia
con la capacidad de vencerla, como
los cohetes, lo que ha permitido
llevar al espacio satélites que orbitan
alrededor del planeta, entre muchas
otras actividades (NASA, 2016).

Esto es un poco de la importancia
que tiene la gravedad, no solo en el
planeta, sino en todo el universo, y de
cOmo es que gracias a ella existimos.
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;Y AHORA QUE?

Por: IB. Ana Barbara Piza

Soy Ing. Biomédica egresada del [TESM, y a diferencia de lo
que las estadisticas mostraban, el 90% de la generacion salié
sin trabajo y en mi caso, con una incertidumbre tremenda. Yo
también me encontré en ese pequeno limbo entre la graduacion
y el primer trabajo, con un milldon de dudas, pero de igual
manera, con un millén de posibilidades que cambian tu vida.

Durante la carrera nos arraigaron que ser Ingeniero Biomédico te
daba cartaabierta paratrabajar en cualquier area en laque quisieras
dedicarte, y que ademas era la carrera “del futuro”y que “todo el
mundo estaba contratando ingenieros biomédicos”; por el plan de
estudiosquellevabamos, elcieloeraellimite.Sinembargo,nadienos
explicahastadondepodemosllegar,laslimitacionesdelpaisenelque
vivimos y el espectro de oportunidades que podrian presentarse:
hospitales, universidades o empresas de dispositivos médicos.

Almomento de buscar trabajo, podemos sentir una presion
inmensurabledeestaralaaltura de nuestra profesion, queriendoser
partedealgoquecambieelrumbodelahistoria,sobretodo, teniendo
ramas como: Biomateriales, Modelizacidn, Instrumentacion
Biomédica, Ingenieria de Tejidos, entre otros. Claro, en la mayoria
de los casos, estas ramas solo son alcanzables a través de una
maestria que, generalmente, se tiene que estudiar en el extranjero.

Ahora, uno de los aprendizajes mas grandes en la vida y que
eventualmente me consiguid el trabajo que tengo fue el
Networking. Utilicen las redes sociales para abrirse camino, en mi
caso, fue un grupo de Facebook quien me brindé lainformacion de
la vacante que un par de meses se convertiria en mi trabajo actual.
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Me dedico a brindar educacion médica
continua a especialistas y representantes de
ventas de todos los productos del portafolio
en el area vascular. Al principio, comencé
unicamente con la parte endovascular en
México, pero ahora estoy haciendo una
maestria en Direccidon de Instituciones de
Salud y vivo en Republica Dominicana,
como EspecialistaClinico paratodoel Caribe.

Por eso me parece importante trabajar
antes de adentrarse en la maestria, si es
que buscan un consejo, ya que te cambia
la perspectiva de lo que pensabas que
querias, y hacia donde realmente te quieres
dirigir. Si bien al finalizar la carrera y buscar
trabajo podria sentirse abrumador, al final
siempre se logra. Opciones, hay mil, solo
hay que tomar una, y aunque después
se cambie de opinion, todo aporta.

Cada uno es duefio de su trayectoria
profesional, solo tienes que tomar un paso
en cualquier direccién y despegar de ahi.




rorEduardoAlejandroLozanoGarcia

Mi nombre es Eduardo Alejandro Lozano
Garcia, actualmente soy estudiante de
octavosemestredelacarreradelngenieria
Biomédica en la UPIBI. La finalidad de
este escrito es hacerle ver a todos los
futuros politécnicos o estudiantes que
apenas van entrando al Instituto que,
si se esfuerzan, podran lograr cosas
gue ni siquiera se han imaginado.

Al igual que muchos de ustedes yo no
estaba muy seguro de si Ingenieria
Biomédica era para mi (honestamente
creo que esto es algo que muchos
estudiantes experimentamos). La
ingenieria biomédica es muy vasta y no
estaba seguro de si el enfoque que veia
en UPIBI era el area en especifico que
deseaba seguir. Mis primeros semestres
fueroninteresantes, peroyosiemprehabia
sonadoconseruninvestigadorysentiaque
no estaba siguiendo el camino adecuado.
Por fortuna, en UPIBI existen varios
laboratorios en los cuales los alumnos
podemos participar y yo tuve la
posibilidad de entrar al laboratorio de
Robética Médicay Biosefales del Dr. Isaac
Chairez, donde gracias a él y al Dr. David
Cruz, pude conocer un poco del control y
su aplicacién. Aunque yo no lo sabia, esto
me fue preparando poco a poco pararetos
qgue fueron dificiles de superar, pero que
me han brindado muchas oportunidades.

En septiembre del 2019 recibi una carta.
Habia sido seleccionado para participar
en el programa de movilidad Académica
del IPN y por fortuna fui aceptado en la

Universidad mads prestigiosa con la cual
existia convenio hasta ese momento:
Universidad de California San Diego
(UCSD). Después de un arduo esfuerzo
y muchos tramites, pude llegar a La
Jolla (California) el primero de enero
del 2020 y empecé este nuevo reto.

Aunqueellnstitutomediolasherramientas
necesarias para triunfar, tengo que admitir
que el cambio de un sistema semestral a
uno cuatrimestral fue abrumador. Ademas,
enlaactualidad existe un movimiento muy
grande en el mundo de la programacion:
La adopcién masiva Python, y yo tenia un
grave problema al momento de millegada
a UCSD dado que no sabia programar en
este lenguaje. Esto ultimo hizo las cosas
mas complicadas y requiriéo de mucho mas
estudio, ya que todas mis clases requerian
de esta herramienta, sin embargo, pude
terminar el cuatrimestre con un excelente
promedio y hasta fui nombrado el mejor
Proyecto de la clase:“Simulaciéon Dindmica
en Sistemas de Bioingenieria”, gracias a la
elaboraciéon de un glébulo rojo in silico.
Esto me abrié una puerta muy grande,
ya que el doctor encargado de la materia
se interes6 en mi trabajo y me invité a
participar en sus clases de posgrado,
donde tuve la oportunidad de conocer
a muchas personas de la industria y del
mundo cientificoy gracias a elloy al apoyo
del Dr. Isaac Chairez tuve la posibilidad
de entrar a un programa internacional
de formacion cientifica, donde aprendi
y colaboré con Instituciones como
Princeton, Standford, NASA, entre otros.

Actualmente sigo estudiando y participo
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en varios laboratorios. Gracias a esta
experiencia no solo encontré un area que
me apasiona sino nuevos colaboradores.
Actualmente estoy disefnando la primera
paqueteria gratuita de andlisis de
fraccionacién isotépica en el mundo,
un trabajo en conjunto con la Nanjing
University, la Colorado Boulder University
y el Tokyo Institute of Technology.

Antes de irme de movilidad,
una persona me dijo: “Las
oportunidades son de quienes
las aprovechan”. Considero que
el hecho de ser politécnico
nos brinda un universo de
posibilidades a todos nosotros
y una gran ventaja. Sé que el
camino no es facil, pero con
trabajo duro y esfuerzo, todo
estudiante de la UPIBI puede
lograr lo que se proponga. Hay
muchasramasdelabioingenieria
que no exploramos en la escuela
y en estos tiempos, en los cuales
todos estamos conectados por
el Internet, podemos participar
con diferentes instituciones para
explorar estos nuevos caminos
de la mano de la colaboracién.

Mis consejos (desde el punto de vistade un
estudiante) para las personas que quieran
embarcar en la biologia computacional y
la inteligencia artificial son los siguientes:

Aprender Python: Ya que este lenguaje
es usado en la industria y la investigacion
para desarrollar ambas ramas. Esto ultimo
no solo aplica para ingenieria biomédica,

pues en la actualidad es muy dificil que un
quimico o biotecndélogo consiga trabajo
en Estados Unidos si no sabe programar
y posiblemente esto sea una realidad
en México en un tiempo no muy lejano.

Aprender un sistema de version de
controles (como Git): Esto con la finalidad
de poder colaborar con investigadores

de todo el mundo, de una manera
eficiente y desde la comodidad de tu casa.

Por ultimo, quisiera exhortar a las
nuevas generaciones a apreciar a
nuestros catedraticos y siempre dar
mas de lo que nos piden. En nuestras
manos también reside la habilidad y
la obligacion de poner el nombre del
Instituto Politécnico Nacional en alto.
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